
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おねがい 
 

 

〈暑さ対策について〉 

○下校時の熱中症対策として必要な方は大きめの水筒もしくは水筒2個持参をお願いします。

また、学校の規則に沿って汗拭きタオルや冷却タオルの活用もお願いします。 

 

〈新任職員について〉 

〇新たに岡﨑純汰が入りました。よろしくお願いします。 

やかた便り 
  あすなろこどもセンタークラブ情報紙 

令和５年６月１日 第３号 

６ 
 

 

月 

予定 

・避難訓練 6月 19日（月） 

 

・やりたいことやっちゃおうでぃ ６月２１日（水） 

 

「きれいにしよう」 

 こどもセンターでは自分たちの部屋は自

分たちでそうじをしています。それぞれ分担

を決め、短時間で集中して行っています。自

分のしている場所が終わると終わっていな

いところを手伝う姿が見られ、微笑ましく思

いました。そうじを通じて自分たちの部屋を

大切に使うことができるようにしたいです。 

 

「実体験を通じて」 

GWに「晴れの国 24時間１００ｋｍ歩行」に参加し、無事に完歩することができました。天気

のいい日に景色を見ながら日常を忘れて丸 1日歩くことにひたすら没頭できる時間が幸せでした。

昨年も参加したのですが、70km地点で足が進まなくなりリタイアしてとても悔しい思いをしまし

た。昨年、私は１００km歩行についてネットで調べはしましたが、「大丈夫だろう」と特に対策を

せずに勢いだけで挑んだのですが、現実は甘くはなく残念な結果に終わってしまいました。今年は

「何がなんでもゴールする」という気持ちでトレーニングや装備、コースの地図を見てどこで休憩

をするかなど準備を念入りにして大会に臨みました。昨年の経験が活かされました。完歩できてと

てもうれしかったです。 

「やってみたら以外に○○だった」ということがみなさんも経験があるんじゃないでしょうか。

実際に体験することでその楽しさや難しさ、それに関わる人たちの気持ちも感じることができ、感

性が磨かれます。今は YouTubeという便利なツールがあり、映像を通じていろいろなことを知る

ことができます。私もそうですが、知った気になっていて頭でっかちになっていることが今は多い

んじゃないのかなと思います。「実体験なくして感動はなし」と大会を終えて思いました。こどもセ

ンターでできることは限られていますが、いろいろな経験ができるようにしていきたいと思いま

す。次は何にチャレンジしようかわくわくする私です。 

 髙尾 健太 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各クラブの様子 

レゴとラキューが楽しいようです。男の子は街

を作ったり大好きなアニメのキャラクターを作っ

たりしていて、女の子は楽器を作って楽しんでい

ます。 

 毎月恒例のカレンダーづくり。デコレー

ションを工夫してかわいい作品ができてい

ます。折り紙で折った紫陽花を貼ることで

季節感も感じられます。 

 着せ替えがブームです。キャラクタ

ーを好きな衣装にデコレーション！組

み合わせは無限大で友だちと楽しそう

に話しながらコーデしてます。 

 畑で収穫した野菜を調理して食べています。 

人気なのは塩ゆでで野菜の味をそのまま味わ

うことができ、こどもたちもたくさん食べてい

ます。引き続き育てていきたいと思います。 

 今月のやっちゃおうでぃは「ジャンケン王は俺だ」

を開催しました。こどもセンター全てが会場でいろ

いろなところで勝負が繰り広げられ盛り上がってい

ました。勝つとチケットをゲット。たくさんもらっ

た人は賞品を獲得しました。 


